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Projeto Social

Criando um ambiente agradável e
descontraído a Semana Interativa, um pro-
jeto social desenvolvido pela AVEC desde
2003, já reuniu mais de 2 mil jovem em
eventos anteriores. O objetivo é incentivar
os jovens a vislumbrar o futuro numa pers-
pectiva positiva.

Nosso país que sempre teve em seus
jovens a força para as mudanças necessá-
rias, agora quer de alguma forma contri-
buir para o crescimento dessa força. Um
incentivo para que ela continue se perpetu-
ando e nunca apague a chama que tanto ilu-
mina a humanidade.

Teen - Você que ainda busca um ca-
minho, uma direção para seu futuro profissi-
onal, pode através desse projeto social ter
sua mente aberta à gama infindável de opor-
tunidades.

Nossos temas não buscam ensinar
nem doutrinar, queremos que o jovem apren-
da a pensar. É só pensando que essa força
juvenil tão poderosa pode ser canalizada para
um futuro extraordinário.

Como nos anos anteriores a Semana
Interativa continua sendo  motivo de elogio
tanto para os teens vilhenenses como para
professores e pais da comunidade local.

Alunos puderam conhecer um pouco mais sobre os cursos da AVEC

ACESSE WWW.AVEC.BR CONHEÇA NOSSAS INSTALAÇÕES E FIQUE POR DENTRO DO QUE ACONTECE NA AVEC

CRIATIVIDADE A MIL

“A possibilidade de realizarmos
um sonho é o que torna nossa

vida interessante”
Paulo Coelho

Os professores da AVEC inovam a cada
momento quando o assunto é ensinar conceitos
essenciais aos acadêmicos. Com aulas intera-
tivas conseguem obter motivação e resultados.

Os próprios estudantes afirmam que es-
sas aulas interessantes fixam melhor o conteú-
do das disciplinas e ajudam-os a aprender mais
em menor tempo .

da V Semana Interativa

- ITE
- Maria Arlete Toledo
- Zilda da Frota Uchôa
- Santa Lúcia Filippini
- Colégio Anglo
- Marechal Rondon

Escolas que participaram

MOTIVAÇÃO É TUDO

A professora Eliene Pierote palestrou
sobre um assunto pertinente aos jovens de
todo Brasil  e por que não do mundo:
motivação. Com entusiasmo a professora
cativou a atenção dos estudantes e conseguiu
transmitir  aos jovens uma mensagem
importante, “devemos estar bem conosco,
isto é fundamental para uma pessoa que
deseja atingir qualquer objetivo na vida”.

 SEMANA INTERATIVA JÁ REUNIU MAIS DE  2 MIL JOVENS SEMANA INTERATIVA JÁ REUNIU MAIS DE  2 MIL JOVENS
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In te l igência  Esp i r i tua l

a ANSIEDADE teen

                                    antes do vestibular

M o m e n t o  d e  d e c i s ã o  e  o  f u t u r o  e m  j o g o

João Henrique Marques,
17, estudante do 2º colegial, Escola Kepler

A primeira coisa que vem na ca-
beça de nós jovens, é tomar a decisão
certa de qual curso escolher. Essa es-
colha estará decidindo praticamente
todo o nosso futuro. Não é apenas um
curso, mas uma escolha profissional,
uma opção de vida.

Boa parte de nós jovens se deixa
abater pela insegurança relacionada a
sua verdadeira vocação profissional. A
sociedade, e principalmente a família,
tem um papel fundamental nessa inse-
gurança. Muitas vezes o jovem é pres-
sionado a fazer mais aquilo que a famí-
lia quer, do que ele propriamente gosta.
Ás vezes o jovem quer fazer um curso
e a família que ele faça outro. A socie-
dade também tem responsabilidade em
fornecer orientação quanto as oportu-
nidades de trabalho existentes nas di-
versas profissões. Muitos são influen-
ciados pelos cursos mais disputados ou
cursos da “moda”. Houve uma época
que todo mundo queria fazer Direito,

em outra cursar Marketing e assim por
diante.

O estudante não deve ficar so-
mente com aquilo que aprendeu na es-
cola, seja ela de ensino público ou par-
ticular. O jovem deve buscar por si só,
estudando sozinho, pesquisando mate-
riais, mas principalmente ampliando sua
carga de dedicação aos estudos. Um
cursinho pré-vestibular é uma dica ne-
cessária. Acredito que o próprio gover-
no deveria oferecer esse curso prepa-
ratório, gratuitamente, e de boa quali-
dade, somente para os interessados.
Essa proposta dimi-
nuiria uma possível
desvantagem com-
petitiva entre os alu-
nos do ensino públi-
co com relação ao
particular.

Os momentos de ansiedade que
antecedem as provas do vestibular são
decisivos. É lamentável que certos jo-

vens fazem para reforçar os estudos.
Há muito exagero e despreparo. Muitos
utilizam-se de recursos estimulantes
como pó-de-guaraná, bules de café e
refrigerantes na ânsia de sair-se bem nas
provas. Passam madrugadas sem dor-
mir, sem lazer e alimentação inadequa-
da. O resultado é o abatimento do jo-
vem, olheiras, ressaca e o coração na
mão. Quem estudou e confia no seu po-
tencial, não tem porque ficar nervoso.

Considero muito interessante e
criativa a iniciativa da AVEC de estar
proporcionando a nós jovens em fase

de  p r epa ração
para os vestibu-
lares,  essa Se-
mana Interativa,
que oferece pa-
lestras interes-
santes de moti-

vação. Esclarecendo melhor as ca-
racterísticas e oportunidades de tra-
balho de cada curso oferecido pela

AVEC. Acredito que a participação
nesse evento abre melhor nossas
perspectivas deixando-nos um pou-
co mais seguros e tranqüilos. Afi-
nal, não é apenas um curso que es-
colheremos, mas sim o nosso pró-
prio futuro.

“Não é apenas um curso,
mas uma escolha

profissional, uma opção
de vida”

AVECAVEC

Há 16 anos formando
profissionais de qualidade

Vilhena - RO
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Possivelmente uma das descobertas
científicas mais extraordinárias do início de
nosso século seja o conceito de Inteligên-
cia Espiritual (QS). Seus estudos deverão
abalar a noção que nós seres humanos te-
mos de nós mesmos e de nossa relação com
as pessoas e com o Universo. Isto porque
há uma profunda relação entre a crise da
sociedade moderna e o baixo desenvolvi-
mento da nossa Inteligência Espiritual.

Pesquisas só há pouco tempo di-
vulgadas por cientistas de várias partes
do mundo, revelam o que está sendo cha-
mado de “Ponto de Deus” no cérebro. Esse
“ponto divino” ou centro espiritual no cé-
rebro humano, localiza-se entre conexões
neurais nos lobos temporais do cérebro.
Mas como é possível descobrir esse pon-
to no cérebro ?  Como os cientistas reali-
zaram a pesquisa ?

Esses cientistas ousados coloca-
ram pessoas tradicionalmente dotadas de
atividades espirituais e religiosas, como
meditando, recitando um mantra ou fazen-
do uma prece, surpresos, verificaram que
essas áreas do cérebro se iluminam. A ex-
periência foi constatada através de escane-

amentos ou foto-imagens, possivelmente
próximas as que conhecemos através de exa-
mes de tomografia computadorizada, reali-
zados com topografia de emissão de pósi-
trons (química utilizada para colorir e ressal-
tar detalhes do cérebro detectando possíveis
tumores).

Qual a característica principal de quem
possui a  Inteligência Espiritual ?

Essas pessoas buscam saber qual o
sentido da vida almejando propósitos eleva-
dos para as suas existências. Para essas pes-
soas especiais, a vida somente vale a pena
ser vivida quando dotada de propósitos mais
superiores e sublimes, como ética, justiça, so-
lidariedade. Possuem um sentimento de esta-
rem ligadas a algo muito maior, cuja existên-
cia faz a vida ter sentido.  -  Deus -  São capa-
zes de colocar os interesses maiores do gru-
po ou da sociedade em que
vive, acima dois seus pró-
prios interesses pessoais e
egoístas.

Não há uma relação
direta entre Inteligência Es-
piritual e religião. Uma pes-
soa pode ser sinceramente
devota a sua religião. Contudo, pode não ter
desenvolvido a Inteligência Espiritual. A In-
teligência Espiritual pode ser ajudada pela ex-
periência religiosa, mas não depende neces-
sariamente dela.

Muitas pessoas possuem uma reli-
gião, atingiram um excelente bem-estar mate-
rial. E ainda assim, confessam faltar algo em
suas vidas. Muitas delas falam de um “va-
zio”. É o sintoma de um estágio que poderá

leva-las a desenvolver a Inteligência Espiri-
tual. A pessoa busca o que lhe está faltando.
Deus e os negócios: profissionais excelentes
são dotados de Inteligência Espiritual

Os pesquisadores descobriram outra
conseqüência fundamental do conceito de In-
teligência Espiritual. As pessoas dotadas
dessa inteligência são altamente motivadas,
verdadeiras vencedoras e talentosas.

Os propósitos elevados que essas
pessoas procuram para as suas vidas, tor-
nam-as pessoas que sabem lidar bem com
as situações. Lidam saudavelmente com os
conflitos inerentes no trabalho, no amor e
na família. Porque acreditam em algo muito
maior do que apenas poder, dinheiro e fama,
elas conseguem enfrentar as situações com
maior equilíbrio, sem de abalar negativamen-
te.

Por esse motivo que
grandes empresas, no
mundo todo,  estão à
caça desses profissio-
nais preciosos, que são
produtivos, motivados,
criativos, talentosos e ex-
celentes companheiros.

Empresas estão contratando consultores es-
pecializados para desenvolver o quociente
espiritual de seus funcionários. Uma inte-
ressante parceria entre Deus e os negócios.

Desde o surgimento do capitalismo,
há 200 anos, tudo o que tem importado no
mundo dos negócios é o “lucro” imediato.
Esse fato criou um clima de trabalho nas em-
presas destituído de significados e de valo-
res humanos mais profundos.

Prof.
Marco Antônio

Gusmão
Docente da
Avec e Faec

“Descoberta do
‘Ponto de Deus’

 no cérebro revela nova
era no mundo das

empresas”
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Um dos livros de “cabeceira” mais lido por grandes
executivos e líderes de empresas, a “Arte da Guerra”, do
chinês Sun Tsu, foi transformado em peça de teatro pelos
alunos do 2º ano do curso de Gestão de Sistema de Informa-
ção. A proposta central do livro é trabalhar com a formação
de lideranças. De uma maneira simbólica e refinada, como são
a cultura e arte chinesa, o livro transporta as experiências
que um estrategista, numa suposta guerra, deve conter para
vencer as batalhas. Para a professora Dirley, a magia dessas
lições é levar essas experiências para dentro das empresas;
Formar líderes positivos com o intuito de vencer os obstácu-
los e desafios colocados pelo dia-a-dia nas organizações. Foi
uma experiência didática fascinante.

AULAS NA AVECAULAS NA AVEC

Um toque de cr ia t iv idade e  a legr ia  na aprend izagem

SÓCRATES É JULGADO EM SALA DE AULA

Um dos mais importantes filósofos gregos, Sócrates, julgado
e condenado a tomar veneno de cicuta até a morte, foi novamente
julgado pelos alunos do 1º ano de Ciências Contábeis. O sábio foi
condenado há cerca de 400 anos a.C. por suas idéias consideradas
subversivas, além de corromper a juventude de sua época.

Na aula da disciplina de Psicologia, o Professor Marco Anto-
nio dos Santos Gusmão destacou, através do teatro, a importância do
pensamento de Sócrates para as novas maneiras de administrar e lide-
rar positivamente nas atuais transformações que ocorrem no novo
ambiente de trabalho das empresas modernas.

Para o Professor Marco Antonio, o novo e jovem empresário
de sucesso tem que ter a coragem de entrar em si e enfrentar os
desafios da nossa condição humana. Se não for assim, ele não terá
condições de tomar uma decisão importante sobre o que realmente
vale a pena fazer em sua empresa, na sua família ou mesmo em seu
grupo de amizades. Daí a importância de aulas como essa, envol-

vente e motivadora para a aprendizagem.

PEDAGOGIA  APRESENTA  TELEJORNAL

Um dos meios de transmissão de informação mais podero-
sos são os programas jornalísticos. Os meios de comunicação de
massa, como o jornal escrito, o rádio e televisão, são instrumentos
poderosos de propagação de conhecimentos e ideologias de todos
os tipos. A Professora Eliana Rodrigues de Lima, do curso de
Pedagogia, simulou um programa de telejornal, como recurso di-
dático na construção do conhecimento junto com os alunos. Para
a Professora Eliana, essa postura em sala de aula favorece uma
formação crítica, criativa e transformadora de novos educadores,
numa época  onde a educação adquire uma importância fundamen-
tal na sociedade do conhecimento e na construção de valores de
nosso povo.

MÚSICAS DE GABRIEL O PENSADOR PARA ADMINISTRADOR OUVIR

O músico e compositor Gabriel O Pensador é considerado uma das maiores expressões da
música popular brasileira. Seu reconhecimento advém de um conjunto de talentos que inclui melodia,
ritmo, ousadia, irreverência e letra. Gabriel O Pensador é considerado um artista que “tem conteúdo”.
Suas composições trazem letras que reproduzem de maneira crítica e politicamente correta, as injustiças
sociais contra pobres, negros, índios, mulheres e outros temas sociais polêmicos. Mas, o perfil emblemático
desse artista é sua feroz crítica social e política, sobretudo voltada para a corrupção envolvendo políticos.

Um artista tão completo e gerador de consciência crítica cidadã, feita com poesia e humor, não
poderia ficar fora das salas de aulas. Foi o que fez o Professor Thiago Castilho Clemente, que vem utilizando
as letras e músicas de Gabriel O Pensador, em aulas no curso de Administração. Para o Professor Thiago, as
letras críticas de análise social e política, contribuem para demonstrar o contexto em que se situam as
empresas, que a cultura da empresa está ligada à cultura social. E essa tomada de consciência por parte do
aluno favorece a formação de novos líderes.

Além de propiciar um clima positivo de motivação em nossos alunos, no sentido de acreditar que
podemos ser diferentes e fazer a diferença em nossa empresa, família ou em qualquer lugar onde estivermos.
As músicas desse artista favorece a formação de uma “liderança do bem”, conforme, já citado, propõe as as
letras do compositor Gabriel - O Pensador.

As transformações que ocorrem na administração de empresas modernas são cada vez mais
complexas e rápidas na busca de resultados positivos. É nesse panorama de mudanças que o papel do
líder adquire uma importância estratégica vital para as empresas. O líder deve ser capaz de criar um
ambiente de trabalho satisfatório, motivador e auto-realizador para a sua equipe de profissionais.
Entretanto, há líderes e líderes. A Professora Sibele Amolaro Dias, simulou um ambiente de trabalho
na empresa, em sala de aula. Na empresa “Sala de Aula  S.A”, os alunos do 1º ano de Ciências
Contábeis personificaram os vários tipos de líderes existentes numa empresa: o líder democrático,
autocrático, liberal, etc, e demonstraram como os diferentes estilos de liderança produzem resultados
diferentes dentro da organização. Para a Professora Sibele, nessa aula-teatro, o próprio aluno desen-
volve um pouco sua capacidade de liderar, e analisar os estilos de liderança em que ele se identifica,
verificando os resultados produzidos no dia-a-dia da empresa.

ARTE DA GUERRA: SABEDORIA CHINESA PARA
GESTORES DE INFORMAÇÃO

A EMPRESA SALA DE AULA S.A  - O PAPEL DO LÍDER



Nos dias 4 e 5 de agosto a
Associação Vilhenense de
Educação e Cultura (AVEC)
promoveu a V Semana Interativa.
O projeto social que desde sua
criação, em 2003, objetiva levar
aos estudantes do ensino médio
de Vilhena, uma visão diferente
em relação ao futuro profissional,
reuniu nesta edição cerca de 300
jovens. Por meio de palestras
interativas os jovens foram
orientados sobre como proceder
na escolha de suas profissões.

As escolas participantes foram: Instituto Toledo de
Ensino (ITE); Colégio Anglo; Colégio Santa Lúcia Fillipini;
Escola Álvares de Azevedo, Escola Zilda da Frota Uchoa,
Escola Marechal Rondon e Escola Maria Arlete.

Segundo os professores que proferiram palestras aos
estudantes, a maior dificuldade dos jovens nesse período é
a incerteza sobre a escolha feita. Muitos já decidiram o que
fazer, afirmam os professores, mas poucos têm certeza de
que a escolha é a correta.

As direções das escolas participantes revelaram que a
iniciativa da AVEC vem de encontro com as necessidades
dos alunos, pois colabora de forma eficaz com uma escolha
consciente dos estudantes.

Palestras
O professor Mestre Marco Antônio Gusmão palestrou

sobre a Inteligência Espiritual nos profissionais de hoje e

PROJETO INCENTIVA ESCOLHA PROFISSIONAL DE
JOVENS VILHENENSES

do amanhã. Em sua palestra Marco
Antônio frisou que além das
inteligências mentais e emocionais, a
espiritual vem se destacando quando
o assunto é emprego. Segundo o
professor, a inteligência espiritual
está se tornando item fundamental nas
qualidades dos profissionais. Marco
Antonio explica que as pessoas que
possuem esse atributo são mais
otimistas, perceptivas e conseguem
facilmente transformar obstáculos em
trampolim para a própria carreira.
A palestra da professora mestra Ana

Maria Medeiros conscientizou os jovens quanto à geopolítica
atual. Através da globalização e abordando o conceito de
sociedade do conhecimento, a mestra elucidou a importância
que a sociedade moderna reverencia aos estudos e pesquisas,
onde um indivíduo só alcança o sucesso pleno quando é
dotado de vastos conhecimentos sobre sua área.

O projeto social Semana Interativa promovido pela
AVEC deseja incutir nos estudantes a capacidade de escolher
com sobriedade o seu futuro. Sem que as influências externas
causem um mal maior no futuro, quando o jovem descobrir
que gostaria de ter feito outro curso ou faculdade. Segundo a
Assessoria de Imprensa da AVEC, a sexta edição da Semana
Interativa já está sendo preparada e destinará seus esforços
aos estudantes de ensino médio do período noturno. A
próxima edição ocorrerá ainda neste semestre.

Prof. Marco Antônio falando sobre a inteligência espiritual

Jovens também puderam conhecer um pouco de cada curso da AVEC

Mais de 300 estudantes participaram do V Semana Interativa

PROJETO INCENTIVA ESCOLHA PROFISSIONAL DE
JOVENS VILHENENSES


